
Club Alpino Italiano 
Sezione di Avellino 

 
 

GRANDE ANELLO DEI PIANORI DEL PARTENIO 

Sabato 4 Maggio 2024 
Campo spina , Campo Maggiore laghetto , Campo di Summonte , Fonte campo San 

Giovanni , Faiabella , Melelle , Acqua della Tufarola , Valle fredda , Campo Spina 
 

 

Descrizione tecnica: 

 

Gruppo Montuoso: Parco Regionale del partenio 

Tipologia: ANELLO 

Difficoltà:  E  

Distanza percorsa (km) 20 km 

Durata (h):  9:00 h 

Dislivello (m) 600 + 

Quota max.                       1357 m 

N. Itinerario: Cai 213 – 217 – 224 – 231 - 214 

Acqua: Presenza di acqua al punto di incontro (acqua del Litto) , a circa metà del         

percorso (Fonte San Giovanni) e all’ Acqua della Tufarola.  

Criticità: Nessuna difficoltà tecnica , si richiede ottimo allenamento considerando la 

lunghezza e il dislivello del percorso. 

 
 
Logistica: 

 
Appuntamento: ore 8.00  parcheggio Acqua del Litto (Mugnano del cardinale Av) dove 
ottimizzeremo le auto per salire a Campo Spina inizio escursione ore 08:30. 

 
https://maps.app.goo.gl/GoLZNnKzDXmM1XWt8?g_st=iw   

  
Spostamenti con auto proprie 
 

 

 

Dotazioni personali:  

 

Obbligatori: Scarponi da trekking a collo alto (non saranno ammessi coloro che calzano 

scarpe da ginnastica o similari). 

 

Indispensabili: Abbigliamento escursionistico con equipaggiamento anti pioggia e anti vento 

, cappellino bastoncini da trekking , colazione a sacco , borraccia con capacita di 1,5 lt . 

Consigliati: Gps , bicchiere monouso , barrette proteiche , torcia frontale , occhiali da sole e 

crema solare protettiva 50 



 

 

 

 

Descrizione generale: 

 

 Percorso semplice e quasi totalmente ombreggiato visto che si percorre tra stupende 

faggete , il primo tratto (cai 213) è quello che sviluppa quasi tutto il dislivello poi arrivati a 

Campo Maggiore  attraverseremo i pianori tra prati meravigliosi per raggiungere un punto 

panoramico (loc. Roccaglie) dove è possibile ammirare il Vesuvio , i monti Lattari e i 

Picentini ; poi attraverso il bosco raggiungeremo il laghetto di Campo Maggiore  nel quale 

vedremo tantissimi girini di Rospo “Bufo Bufo” , in questa località avviene ad inzio 

primavera la migrazione di quest’ultimo dove le femmine riescono a depositare fino a 5000 

uova con cordoni lunghi e gelatinosi. Da qui seguiremo un piccolo tratto sulla strada 

asfaltata che proviene da Monte Vergine per poi scendere(cai 217) verso il bellissimo 

altopiano del Campo di Summonte dove ammireremo l’Asfodelo e le bellissime distese di 

Aglio Orsino in fioritura, da lì faremo un piccolo tratto e arriveremo a Fonte San Giovanni 

(cai 224)dove pranzeremo e dopo aver riempito le borracce ci avvieremo verso Faiabella 

(231) dove gireremo a sinistra e sempre attraverso immense faggete (sentiero cai 214 )in 

località “Melelle” seguiremo la lunga strada sterrata per poi fare una deviazione e scendere 

all’acqua della Tufarola(1025 m.)  una bellissima soregente esposta a nord arricchita dai 

colori vivi dei muschi che la circondano (Quadrelle) passando per il rifugio di Vallefredda  , 

poi torneremo indietro per un piccolo tratto rimettendoci sul sentiero che in circa 40 minuti 

ci condurrà a Campo Spina completando l’anello.   

 

 

 

  
 

 

Partecipazione all’escursione: E’ obbligatoria la prenotazione all’escursione. Per i non 

soci è possibile attivare l’assicurazione entro il Giovedì prima dell’escursione.  Si invitano i 

soci a prendere visione delle informazioni riportate sul sito sociale al seguente link: 

http://www.caiavellino.it/index.php/escursionismo  

 

 

 

 

 

Direttori di escursione: Francesco Fusco 3486745644 

 Antonio Napolitano  3280125087 

 

 

http://www.caiavellino.it/index.php/escursionismo


 

 

 

 

Figura 1 Campo Maggiore 

 

     

                                      

                               Figura 2 campo San Giovanni                                       Figura 3 panorami Roccaglie 

                  

             

                        

  



 
 

Figura 4 Acqua della Tufarola 

 

 

 

 
 

Figura 5 Aglio Orsino in fioritura 


